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Curriculum vitae  

Europass  

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume FAITĂR CRISTIAN-COSMIN 

Adresă(e) 

Telefon(oane) 

E-mail(uri) 

Naţionalitate(-tăţi) 

Data naşterii 

Sex Masculin 

Locul de muncă vizat / Domeniul 

ocupaţional 

Specialist îmbunătăţire procese cod COR 242102 (expert pentru implementare de programe de tipul 

gradiniţă/şcoală prietenoasă/atractivă, activităţi extracurriculare), Şcoala Gimnazială Nr 5, Municipiul 
Rm. Vâlcea, judeţul Vâlcea 

Experienţa profesională  

Perioada   26.12.2016-prezent: Director - Şcoala Gimnazială Nr.5 Râmnicu-Vâlcea (din 2026-Școala Gimnazială 
”Nicolae Bălcescu” Mun. Rm. Vâlcea) 

  01.09.2015 -21.12.2016: Director - Şcoala Gimnazială Nr.5 Râmnicu-Vâlcea          
  06.12.2012 - 31.08.2014: Director adj.- Şcoala Gimnazială Nr.5 Râmnicu-Vâlcea, Str. Tudor 
Vladimirescu nr.27. 

Funcţia sau postul ocupat Director - Şcoala Gimnazială Nr.5 Râmnicu-Vâlcea (din 2026-Școala Gimnazială ”Nicolae Bălcescu” 
Mun. Rm. Vâlcea) 
Director adj. Şcoala Gimnazială Nr.5 Râmnicu-Vâlcea, Str. Tudor Vladimirescu nr.27. 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 Coordonarea întregii activităţi manageriale de grup şi instituţionale cu implicaţii directe în actul 
instructiv-educativ şi financiar;  

 Preocupări privind formarea profesională şi managerială impuse de condiţiile specifice perioadei 
de  vârstă;                                  

 Preşedinte al Consiliului de Administraţie al şcolii;  

 Aplanarea stărilor conflictuale şi asigurarea stabilităţii şi coerenţei resurselor umane din instituţie. 

 Competențe de management al calității in instituțiile școlare. 

 Competențe de control managerial intern 

 Competențe de comunicare și relaționare eficientă in instituțiile școlare 

Numele şi adresa angajatorului Şcoala Gimnaziala Nr.5 Râmnicu-Vâlcea (din 2026-Școala Gimnazială ”Nicolae Bălcescu” Mun. Rm. 
Vâlcea)             

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ preuniversitar de stat 

Perioada Septembrie 2006 – prezent 

   

Funcţia sau postul ocupat   Profesor de educaţie fizică şi sport 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 activitate de predare – învăţare,  instruirea elevilor, iniţierea şi  aplicarea unor proiecte de 
predare; 

 pregătirea elevilor pentru concursuri şcolare, completarea documentelor şcolare oficiale, 

 evaluarea rezultatelor şcolare,; 

 aplicarea  standardelor  de performanţă la nivelul  disciplinei de predare,; 

 membru C.A., responsabil comisie metodica, metodist ISJ,consiliul consultativ ISJ etc. 

Numele şi adresa angajatorului Seminarul Teologic ,Sf. Nicolae’’- Şcoala Gimnazială Nr.5  Râmnicu-Vâlcea. 
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Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ preuniversitar de stat 

Perioada 01.09.2005 - 31.08.2006 

Funcţia sau postul ocupat Profesor de educaţie fizică şi sport 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 
 activitate de predare – învăţare, instruirea elevilor, iniţierea şi aplicarea unor proiecte de 

predare; 

 pregătirea elevilor pentru concursuri şcolare, completarea documentelor şcolare oficiale;  

 evaluarea rezultatelor şcolare, aplicarea standardelor de performanţă la nivelul disciplinei de 
predare, dirigenţie, şef de catedra  etc. 

Numele şi adresa angajatorului Grup Şcolar Industrial Turceni 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ preuniversitar de stat 

Perioada 01.09.2004 - 31.08.2005 

Funcţia sau postul ocupat Profesor de educaţie fizică şi sport 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 activitate de predare – învăare,  instruirea elevilor, iniţierea şi  aplicarea unor  proiecte de predare; 

 pregătirea elevilor pentru concursuri şcolare, completarea documentelor şcolare oficiale; 

 evaluarea  rezultatelor şcolare, aplicarea  standardelor  de performanţă la nivelul  disciplinei de 
predare, responsabil PSI etc.  

Numele şi adresa angajatorului Colegiul Tehnic Energetic Râmnicu-Vâlcea   

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ preuniversitar de stat 

Perioada 01.09.2003 - 31.08.2004 

Funcţia sau postul ocupat Profesor de educaţie fizică şi sport 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 
 activitate de predare – învăţare, instruirea elevilor, iniţierea şi aplicarea unor proiecte de predare; 

  pregătirea elevilor pentru concursuri şcolare, completarea documentelor şcolare oficiale; 

  evaluarea rezultatelor şcolare, aplicarea  standardelor  de performanţă la nivelul  disciplinei de 
predare; 

 diriginte,responsabil CEAC etc. 

Numele şi adresa angajatorului Şcoala cu clasele I-VIII  Nr.6 Rm.Vâlcea         

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

Învăţământ preuniversitar de stat 

Educaţie şi formare  

Perioada Octombrie 2005 - Iunie 2007 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de master—Sport şi management în sport 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Teoria sportului, management în sport, comunicare şi relaţii publice, sociologia grupurilor sportive, 
kinetoterapie în sport, strategia proiectării antrenamentelor la diferite ramuri de sport, nutriţia sportivului 
de performanţă, tehnici de reglare psihică în sport, managementul resurselor umane, legislaţie naţională 
şi comunitară în domeniul sportului, management strategic.  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea din Craiova, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Nivelul în clasificarea naţională sau 

internaţională 

ISCED 6 

Perioada Octombrie 1999 - Iunie 2003 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de Licenţă - Educaţie Fizică şi Sport 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Gimnastică, baschet, anatomie, biochimie, psihologie generală, biomecanică, limba franceză, atletism, 
psihologia educaţiei, fiziologie, metodologia cercetării, psihologie sportivă, organizare şi legislaţie, 
kinetologie generală, teoria practicării specializării, managementul bazelor sportive.   
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Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea din Craiova, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

ISCED 5 

Perioada Septembrie 1991-Iunie 1995 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de bacalaureat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Limba si literatura romană, matematică, istorie, geografie, limba franceză, biologie, fizică, chimie, 
educaţie fizică şi sport, pregătire militară.  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Liceul Militar „Mihai Viteazul” Alba Iulia 

Nivelul în clasificarea naţională sau 

internaţională 

ISCED 5 

Aptitudini şi competenţe 

personale 

 

Limba(i) maternă(e) română 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare 
scrisă 

Franceza  B1  B1  B1  B1  B1 B1 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

Competenţe şi abilităţi sociale  Capacitate de comunicare, interrelaţionare, spirit empatic şi intuitiv, creativ, exigent. 

Competenţe şi aptitudini 

organizatorice 
 Responsabil achizitii în cadrul proiectului POIM/881/9/1/Consolidarea capacităţii unităților de 

învățământ de stat în vederea gestionării situației de pandemie generată de virusul SARS-COV-2  
 Spirit organizatoric, deschidere la colaborare, rezistenţa la efort fizic şi intelectual. 

 Capacitate de a planifica şi a ordona activităţi didactice adaptate diferitelor scopuri de instruire. 

 Experienţa organizării unor instruiri, simpozioane, cercuri metodice, dobandită în activitatea de 
profesor metodist,  responsabil de catedră , director adjunct şi director al unităţii de învăţământ. 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

   utilizare Word, Excel, Power Point,Windows, Internet Explorer 

Alte competenţe şi aptitudini 
Cursuri, programe acreditate, 

certificări: 
 

    2025 

   ⦁ Educația outdoor-clasa fără pereți, acreditat prin OM nr. 3631/27.04.2022, 20CTP, 80 ore, Nr. 
236.12/20.08.2025, Asociația Dominou Craiova 

   2024 

   ⦁ Abordarea procesului de evaluare in educație, 09.04.2024, Asociația Dominou Craiova 

   2023 

   ⦁ PROF III-Management educațional în context mentoral, acreditat prin OM nr. 4740/19.08.2022, 16 
CPT , 64 ore,  certificat Seria A/nr. 532/09.04.2023, CCD Dolj 

    2021 

   ⦁ Program de formare pentru constituirea CPEECN, adeverință nr. 2261/23.06.2021, 15 CPT 

   ⦁ Educație incluzivă-provocări și dileme pentru o școală incluzivă a viitorului, acreditat prin OM nr. 
3189/07.02.2020, 15 CPT ,60 ore,  atestat Seria Af, Nr. 0044874/18.02.2022, Asociația PROEURO-
CONS 

   ⦁ Certificat ERASMUS+ BULLYING PREVENTION AND INTERVENTION, 30 ore 

    2020 

   ⦁ Folosirea utilă, creativă şi sigură a internetului, 24 ore, adev. nr. 317 / 09.06.2020 (13– 20.02.2020), 
CCD Vâlcea 

    2019 

    ⦁ Management de proiect, 60 ore, 15 credite profesionale transferabile, atestat Seria Af Nr.  
0042511/04.01.2022 (29.11–23.12.2019), Asociația PROEURO-CONS 

    ⦁ Educaţie financiară pentru o şcoală modernă, 60 ore, 15 CTP, acreditat prin OMEN nr. 5026/ 
4.09.2018, atestat Seria Ae Nr. 0004172/15.07.2020 (16.05–30.05.2019), Asociația PROEURO-CONS 
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Alte competenţe şi aptitudini 
Cursuri, programe acreditate, 

certificări: 

 

    ⦁ Management educaţional strategic, 22 credite profesionale transferabile, 89 de ore, adeverinţă nr. 168 / 
07.03.2019 (18.01–28.02.2019) 

   ⦁ Strategii de prevenire a consumului de droguri, 24 ore, adeverinţă nr. 183 / 15.03.2019 (5.02–
19.02.2019) 

   ⦁ Folosirea utilă, creativă şi sigură a internetului, 24 ore, adeverinţă nr. 356 / 6.06.2019 (5.04–
9.05.2019) 

   ⦁ Managementul activităţilor extracurriculare, 24 ore (2019) 

   ⦁ Educația în spiritual toleranței și democrației, 24 ore (2019), CCD Vâlcea, adeverință nr. 
537/07.10.2019 

   ⦁ Strategii educaționale în orientarea școlară și profesională a copiilor, 24 ore (2019), CCD Vâlcea, 
adeverință nr. 536/07.10.2019 

    2018 

   ⦁ Leadership şi management în organizaţiile şcolare, 120 ore, 30 credite profesionale transferabile 
acreditat   prin OMEMCS nr. 4586/ 09.08.2017, derulat în perioada 24.07.2018 - 23.08.2018, atestat Seria 
Ac nr. 0073718/ 03.06.2019, Asociația PROEURO-CONS 

   ⦁ Educaţie nonformală pentru o şcoală altfel, 60 ore, 15 credite profesionale transferabile, acreditat prin 
OMEN nr. 6217/23.12.2016, derulat în perioada 05.10.2018 - 19.10.2018, atestat Seria Ac nr. 0003983/ 

15.06.2020, Asociația PROEURO-CONS 

   ⦁ Calitate în sistemul de control managerial intern din instituţiile şcolare, 25 CTP, acreditat prin 
O.M.E.N. nr. n3343 /16.03.2018, 25 de credite, perioada 23.06.2018 - 26.08.2018, atestat Seria Ac nr. 
0049234/ 15.04.2021, Asociația PROEURO-CONS 

    ⦁ Rolul facilitatorului în prevenirea abandonului școlar, 24 ore, adeverință nr. 154/20.03.2018, CCD 
Vâlcea 

    ⦁ Intervenții educaționale în orientarea școlară și profesională a elevilor, 24 ore (2019), CCD Vâlcea, 
adeverință nr. 450/21.08.2018 

    2017 

   ⦁ Dezvoltarea competenţelor în vederea asigurării unui mentorat de calitate în învăţământul 
preuniversitar, 15 credite, atestat Seria Ab nr. 0006471, Asociația PROEURO-CONS 

   ⦁ Program de formare FORMATOR, 30 ore (18.10–25.10.2017), certificate Seria L nr. 
00211079/19.12.2017. Asociația PROEURO-CONS 

   ⦁ Management prin obiective – competenţe necesare coordonatorilor de proiecte, 17.07. - 28.07.2017, 24 
de ore, adeverinţă nr. 643 / 23.10.2017 

   ⦁ Mentorat de calitate în învăţământul preuniversitar, 25 credite, acreditat prin OMEN nr. 3136/ 
25.01.2017 

   ⦁ Stop-violenţei!, 24 ore 

   ⦁ Dezvoltare personală şi stil de viaţă sănătos, 24 ore 

   ⦁ Orientarea şcolară şi profesională a elevilor, 24 ore 

   ⦁ Prevenirea abandonului şcolar, 24 ore 

   ⦁ Educaţia incluzivă – cerinţă pentru o şcoală modernă, 24 ore 

    2016 

   ⦁ Management educaţional, 25 CTP, 90 de ore,  29.10.2016 - 16.11.2016, atestat Seria A nr. 
0064890/14.06.2017   

   ⦁ Specialist în activitatea de lobby, 80 ore 

   ⦁ Curriculum la decizia şcolii, 24 ore 

   ⦁ Educaţia pentru egalitatea de şanse, 29 – 31 august 2016, 24 de ore, Nr. 480 / 7.09.2016 

   ⦁ Ora de net, 25 -30 mai 2016, 24 de ore, Nr. 280 / 7.06.2016 

   ⦁ Managementul proiectelor de mobilitate şi parteneriat strategic în programul Erasmus+, 24 ore, 
adeverință nr. 290/09.06.2016, CCD Vâlcea 

   2015 

   ⦁ Formator, certificat 
   ⦁ Managementul conflictelor din şcoală, 24 ore, adeverință nr. 118/20.02.2015, CCD Vâlcea 

   ⦁ Pregătirea cadrelor didactice pe tematici europene, 24 ore 

   ⦁ Personal didactic – promotor al învăţării pe tot parcursul vieţii, 5 credite 

   2014 

   ⦁ Managementul conflictelor din mediul școlar – nivelul II, 10 CTP, atestat nr. Seria F nr. 
0254376/12.10.2017, CCD Dolj 

    2012 

   ⦁ Şi tu poţi merge la şcoală, 20 ore 

    2011 

   ⦁ Facilitatori în prevenirea abandonului şcolar – Şi tu poţi merge la şcoală, curs formare finanțat prin 
Fondul Social European, POSDRU/91/2.2/S/62894 

    2008 

   ⦁ Pregătire în vederea utilizării AEL şi elaborării materialelor educaţionale pentru AEL 

    2007 

   ⦁ Learn About Forests – LeAF – Să învăţăm despre pădure 

    2006 

   ⦁ Consiliere şi orientare, 24 ore 

   ⦁ Iniţiere IT, formare continuă cadre didactice 
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Parteneriate:   ⦁ Parteneriat cu Grădiniţa cu P.P. ,,Elena Farago”, Craiova în cadrul Simpozionului Internaţional 
,,Educaţia incluzivă în învăţământul preuniversitar”, 27 februarie 2018; 

   ⦁ Participare la proiectul educaţional naţional ,,Cunoaşte şi protejează patrimonial cultural naţional!”, 
iniţiat de Fundaţia Collegium XXI şi organizat în parteneriat cu Inspectoratul General al Poliţiei Române - 
Direcţia de Investigaţii Criminale, aprilie 2018, în cadrul Săptămânii Altfel; 

   ⦁ Participarea la activităţile din cadrul Campaniei Globale pentru Educaţie, în perioada 7-13 mai 2018, în 
parteneriat cu Organizaţia Salvaţi copiii, cu sprijinul Ministerului Educaţiei Naţionale; 

   ⦁ Certificat pentru activitatea desfăşurată în calitate de profesor voluntar în cadrul Strategiei Naţionale de 
Acţiune Comunitară în judeţul Vâlcea, în anul şcolar 2017-2018, Nr. 1839 / 6.11.2018 - Şc.Gimn. Nr. 5, 
Rm. Vâlcea şi Nr. 689 / 22.11.2018, IŞJ, Coordonator judeţean SNAC; 

   ⦁ Parteneriat cu Şcoala Gimnazială Merei, sat Merei, Com, Merei, jud. Buzău, Nr. 1906 din 23.11.2018; 

   ⦁ Participarea la Expoziţia Educaţia rutieră - o prioritate în cadrul Proiectului Comunitar ,,Micii pietoni”, 
ing. Ţigaret Bogdan - Asociaţia Centrul pentru Prevenirea accidentelor de circulaţie şi de muncă, 29 
noiembrie 2018; 

   ⦁ Participarea la Expoziţia Educaţia Rutieră - o prioritate, în cadrul Proiectului Comunitar ,,Micii pietoni”, 
organizat de Asociaţia Centrul pentru Prevenirea accidentelor de circulaţie şi de muncă, 29 noiembrie 2018; 

   ⦁ Inițiator/coordonator la acţiunea de caritate ,,Să fii şi tu un Moş Nicolae”, organizată de Şc. Gimn. Nr.5, 
desfăşurată în parteneriat cu IŞJ Vâlcea şi cu Primăria municipiului Rm. Vâlcea, 5 decembrie 2018; am 
primit în acest sens şi diplomă de voluntar cu Nr. 1962 / 5.12.2018; 

   ⦁ Organizator la Spectacolul-Concurs ,,Un pământ numit România”, desfăşurat în cadrul proiectului 
Educaţional ,,1 Decembrie - Ziua naţională a României”, 7 decembrie 2018; 

   ⦁ Organizator la Concursul Judeţean ,,Cupa Crăciunului”, pe data de 17 decembrie 2018; 

   ⦁ Participarea la Workshop-ul ,,Trăsături de personalitate care corelează cu consumul de droguri”, cu 
durata de 10 ore, desfăşurat la Şcoala Gimnazială Nr. 5, Râmnicu- Vâlcea, în perioada 2-31.03.2019, 
formator Psih. Traian Hoidrag din cadrul C.P.E.C.A. Vâlcea, diplomă cu nr. 611 / 9.04.2019; 

   ⦁ Organizator la Concursul Naţional de Dans ,,Împreună pentru viitor”, desfăşurat în cadrul Strategiei 
Naţionale de Acţiune Comunitară, ediţia a XII-a, etapa judeţeană, 18 aprilie 2019; 

 

Proiecte educaţionale   ⦁ Membru al comisiei de organizare a Concursului Județean Interdisciplinar ”Prometeu”, ediția I, 14 
februarie 2025 

  ⦁ Membru al comisiei de organizare a Concursului și Simpozionului Interjudețean ”Din tainele științelor 
naturii” (anual) 

  ⦁ Membru al comisiei de organizare a Concursului județean de engleză și Simpozionului de Referate și 
Comunicări Științifice din cadrul Parteneriatului Educațional ”Why…? Why not?” (anual) 

  ⦁ Membru al comisiei de organizare a  Concursului Școlar Național de Biologie  ”George Emil Palade”  

  ⦁ Coordonator proiect ”Serbările Zăpezii” (anual) 

  ⦁ Coordonator acţiune caritabilă „Să fii şi tu un Moş Nicolae!” în parteneriat cu Primăria Rm. Vâlcea, ISJ 
Vâlcea (anual) 

  ⦁ Proiectul Erasmus+ CEI PUTERNICI INTERACȚIONEAZĂ, NU INTIMIDEAZĂ! 

  ⦁ Membru al comisiei de organizare a Concursului Naţional cu participare internaţională „Gramatica - 
ştiinţa vorbirii”. Aspecte controversate ale limbii române actuale”, ediţia a VIII-a, desfăşurat de I.S.J. 
Vâlcea şi Şcoala Gimnazială Nr.5 Rm. Vâlcea, cuprins în Buletinul Informativ 2018-2019 al I.S.J. Vâlcea, 
poziţia 29, pag. 76 ; 

  ⦁ Membru al comisiei de organizare a Concursului Judeţean ,,Cupa Crăciunului”, pe data de 17 decembrie 
2018; 

  ⦁ Membru al comisiei de organizare a Spectacolului-Concurs ,,Un pământ numit România”, desfăşurat în 
cadrul proiectului Educaţional ,,1 Decembrie - Ziua naţională a României”, 7 decembrie 2018; 

  ⦁ Voluntar la acţiunea de caritate ,,Să fii şi tu un Moş Nicolae”, organizată de Şc. Gimn. Nr.5, desfăşurată 
în parteneriat cu IŞJ Vâlcea şi cu Primăria municipiului Rm. Vâlcea, 5 decembrie 2018; am primit în acest 
sens şi diplomă de voluntar cu Nr. 1962 / 5.12.2018; 

  ⦁ Participarea la Expoziţia Educaţia Rutieră - o prioritate, în cadrul Proiectului Comunitar ,,Micii pietoni”, 
organizat de Asociaţia Centrul pentru Prevenirea accidentelor de circulaţie şi de muncă, 29 noiembrie 2018; 

  ⦁ Membru al comisiei de organizare a Concursului Naţional ,,Gramatica – ştiinţa vorbirii.” Aspecte 
controversate ale limbii române actuale”, Râmnicu – Vâlcea, 17.02.2018 

  ⦁ Membru al comisiei de organizare a Simpozionului Naţional ,,Gramatica – ştiinţa vorbirii.” Aspecte 
controversate ale limbii române actuale”, Râmnicu – Vâlcea, 17.02.2018 

  ⦁ Membru al comisiei de organizare a Concursului Naţional ,,Gramatica – ştiinţa vorbirii.” Aspecte 
controversate ale limbii române actuale”, Râmnicu – Vâlcea, 18.02.2017 

  ⦁ Membru al comisiei de organizare a Simpozionului Naţional ,,Gramatica – ştiinţa vorbirii.” Aspecte 
controversate ale limbii române actuale”, Râmnicu – Vâlcea, 18.02.2017 

  ⦁ Participare la Campania Globală pentru Educaţie 8-14 mai 2017, desfăşurată sub sloganul ,,Împreună 
pentru educaţie! 

  ⦁ Parteneriat cu Palatul Copiilor Râmnicu- Vâlcea, 7.09.2016 

  ⦁ Parteneriat cu Palatul Copiilor, Râmnicu- Vâlcea, în vederea organizării şi desfăşurării Concursului 
Naţional de Educaţie Civică ,,Valoarea umană – esenţa vieţii, Ediţia a VI-A, 21 OCT. 2016 
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   ⦁ Membru al comisiei de organizare a Concursului Naţional ,,Gramatica – ştiinţa vorbirii.” Aspecte 
controversate ale limbii române actuale”, Râmnicu – Vâlcea, 20.02.2016 

  ⦁ Membru al comisiei de organizare și promovare a Proiectului Regional „Târgul Floriilor” 

  ⦁ Membru al comisiei de organizare a Parteneriatului ,,Obiceiuri şi tradiţii”, Râmnicu – Vâlcea, 8. 06. 
2016 

  ⦁ Parteneriat cu Şc. Gimn. Nr. 10, , în vederea desfăşurării Concursului Judeţean ,,Dan Barbilian, poet şi 
matematician”, 25.10.2016 

  ⦁ Certificat de voluntariat în cadrul proiectului ,,Cetăţenie activă, voluntariat şi implicare activă”, derulat 
de asociaţia ,,Pentru viitor”, în parteneriat cu Şcoala Gimnazială Nr. 5, Râmnicu- Vâlcea, în perioada 1 oct. 
2015 – 1 oct. 2016 

  ⦁ Membru al comisiei de organizare a Concursului Naţional ,,Europa în şcoală”, etapa judeţeană, 
13.05.2016  

  ⦁ Participarea la NowWeMove Move Week 2016, organizată de Federaţia Română Sportul pentru Toţi 

  ⦁ Participare la Workshop-ul ,,Ziua mondială a educaţiei”, în cadrul parteneriatului dintre APV şi Şc. 
Gimn. Nr. 5, Rm. Vâlcea, 5 oct. 2016 

  ⦁ Membru al comisiei de organizare a Concursului Judeţean ,,Fii tolerant, fii liber”, Râmnicu – Vâlcea, 
15. 12. 2015 

  ⦁ Coordonator al elevilor  la Concursul Naţional ,,Drogurile frâng aripile”- secţiunea Afiş ANTIDROG” 
în cadrul Proiectului educaţional naţional de educaţie civică – educaţie pentru sănătate durabilă, Râmnicu- 
Vâlcea, 10.12.2015 

  ⦁ Coordonator SNAC 

  ⦁ Coordonator al elevilor  la Concursul Naţional ,,Drogurile frâng aripile”- secţiunea Masă rotundă” în 
cadrul Proiectului educaţional naţional de educaţie civică – educaţie pentru sănătate durabilă, Râmnicu- 
Vâlcea, 10.12.2015 

  ⦁ Colaborare CJARE Vâlcea – proiect ID 60817 

  ⦁ Implementare proiect POSDRU „Şi tu poţi merge la şcoală” 

  ⦁ Participare proiect „Facem mişcare pentru sănătatea noastră!” 

  ⦁ Proiect „Zone Educaţionale Prioritare – reţea de şcoli prietenoase” 

Publicaţii/participarea la 
simpozioane: 

   ⦁Participarea la Simpozionul Interjudețean ”Din tainele științelor naturii” (anual) 

   ⦁Participarea la Simpozionului de Referate și Comunicări Științifice din cadrul Parteneriatului   
Educațional”Why…? Why not?” (anual) 
   ⦁Participarea la Simpozionul naţional „Dialoguri despre educaţie”, ediţia a VIII-a, desfăşurat de I.S.J. 
Vâlcea şi C.J.R.A.E. Vâlcea. (4 martie 2019); 

   ⦁ Participarea la Simpozionul Naţional cu participare internaţională „Gramatica - ştiinţa vorbirii”. 
Aspecte controversate ale limbii române actuale”, ediţia a VIII-a, desfăşurat de I.S.J. Vâlcea şi Şcoala 

Gimnazială Nr.5 Rm. Vâlcea, cuprins în Buletinul Informativ 2018-2019 al I.S.J. Vâlcea, poziţia 29, pag. 
76 (16 februarie 2019), lucrare publicată pe CD-ul cu ISSN 2284 - 5852, 8 februarie 2019; 

   ⦁ Participarea la Simpozionul Interjudeţean de Referate şi Comunicări Ştiinţifice „Din tainele ştiinţelor 
naturii”, desfăşurat de I.S.J. Vâlcea şi Şcoala Gimnazială Nr.5 Rm. Vâlcea, inclus în Buletinul Informativ 
2018-2019 al I.S.J. Vâlcea, poziţia 1, pag. 77 (23 februarie 2019); 

   ⦁ Participarea la Simpozionul Internaţional ,,Gramatica – ştiinţa vorbirii. Aspecte controversate ale limbii 
române actuale”, Râmnicu – Vâlcea, 17.02.2018, ISSN 2284 - 5852 

   ⦁ Participarea la Simpozionul Naţional ,,Calculatorul în sec. XXI, Râmnicu- Vâlcea, 12 noiembrie 2017 
ediţia a IX-a, ISBN: 978 – 606- 92336 – 7-2 

   ⦁ Participarea la Simpozionul Naţional ,,Gramatica – ştiinţa vorbirii.” Aspecte controversate ale limbii 
române actuale”, Râmnicu – Vâlcea, 18.02.2017 

   ⦁ Participarea la International Symposium ,, Innovative practices in mentorship”, Râmnicu- Vâlcea, 
Romania, 8 sept. 2016, ISSN 2537 -1460 

   ⦁ Simpozionul Naţional  ,,Sport pentru toţi, sănătate pentru toţi!”, ed. a XII-a, organizat de C.N.I. ,,Matei 
Basarab” şi Şc. Gimn. ,,Anton Pann”, Râmnicu- Vâlcea, 27 mai 2016, ISBN 978 – 606 – 702 – 440 -1 

   ⦁ ,, Gramatica- Ştiinţa vorbirii”, Nr.3, 2014 , ISSN:2284-5852; ,, Analiza cinematică a membrului 
superior şi a membrului inferior în jocul de fotbal S08 ’’, Editura    Proşcolar Râmnicu - Vâlcea, 2017 

   ⦁” Artele vizuale-baza gândirii imaginative şi creative”, Nr.3 , 2014, ISSN:2247-6008; 

   ⦁ ,, Practici inovative în activitatea de mentorat ”, Editura Nova Didact,Rm. Vâlcea 2015, ISBN:978-606-
8776-00-2; 

   ⦁ ,,Recreaţia”, revista şcolii; 

   ⦁  Simpozionul Naţional Interdisciplinar,, Sfântul Antim Ivireanul”-Ediţia I, 2016, ISSN 2069-9980-,, 
Rolul metodelor activ-participative în procesul de învăţământ”; 

   ⦁ Participarea la Simpozionul Naţional ,, Tehnici matematice”, Râmnicu – Vâlcea,  21 martie 2016 

   ⦁ Participarea la Simpozionul Naţional cu tema ,,Calitatea învăţământului preuniversitar – între aşteptări 
şi proiecte”, Drăgăşani. 26 noiembrie 2016 

   ⦁ ,, Solilocvii în ,, LUDOTECA” Editura Silviana, Rm Vâlcea 2016, ISBN: 978-606-8805-06-1, ,,Şcoala 
şi managerii ei” 

   ⦁ Participarea la Simpozionul Judeţean ,,Fii tolerant, fii liber!”, Râmnicu – Vâlcea, 15 dec. 2015 

 

Permis(e) de conducere Categoria B 
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Anexe  Carte de identitate. 

 Certificat de naştere 

 Carte de muncă 

 Diplomă de master 

 Supliment la diplomă 

 Diplomă de licenţă  

 Foaie matricolă 

 Diplomă de bacalaureat 

 Contract de muncă nr.6  

 Decizie numire Director 

 Carte de muncă 

 Diplomă de merit pentru organizarea şi promovarea Proiectului Regional „Târgul 
Floriilor”- octombrie 2015 - iunie 2016; 

 Adeverinţă program formare continuă - „Ora de net”- mai 2016; 

 Ceritificat Coordonator SNAC - 2014-2015; 

 Participare la proiectul educaţional  „Facem mişcare pentru sănătatea noastră!”- 
octombrie 2010 - iunie 2013 

 acordare credite profesionale transferabile - decembrie 2015; 

 Diploma pentru participare la Forumul Educaţional „Magister” – mai 2015; 

 Diploma de organizator al Simpozionului şi Concursului National „Nonformalis” - 
2014; 

 Adeverinţă colaborare cu CJAR Vâlcea pentru proiectul „Promovarea şi stimularea 
perfomanţei şcolare pentru elevii din învăţământul preuniversitar care provin din grupuri 
vulnerabile”, ID 60817 - 2013-2014; 

 Certificat de voluntariat - 2013-2018; 

 Adeverinţă participare la implementarea proiectului POSDRU 91/2.2/S/62894 „Şi tu 
poţi merge la şcoală”- martie 2013; 

 Adeverinţă participare proiect „Zone Educaţionale Prioritare-reţea de şcoli prietenoase”-
octombrie 2010 - iunie 2011; 

 Diplomă de participare la cursul de formare Facilitatori în prevenirea abandonului 
şcolar-„Şi tu poţi merge la şcoală” - 31 martie - 03 aprlie 2011; 

 Adeverinţă curs de formare profesională - „pregătire în vederea utilizării AEL, pregătire 
în vederea elaborării, materialelor educaţionale pentru AEL”- octombrie – noiembrie 
2008; 

 Certificat de particpare la Programul Mondial „Learn About Forests-LeAF - Să învăţăm 
despre pădure”- octombrie 2007; 

 Atestat de formare continuă a personalului didactic - „Iniţiere IT”-semenstrul I 2006-
2007; 

 Formator, certificat , 2015 

 Specialist în activitatea de lobby, certificat, 2016 

 LEADERSHIP MANAGERIAL EFICIENT, PREMIZĂ A ASIGURĂRII CALITĂŢII 
SEVICIILOR EDUCAŢIONALE DIN ŞCOALA TA, 24 de ore, 23 iunie - 30 iunie 
2018, adeverinţă nr. 443 / 13.08.2018 

 EDUCAŢIE FINANCIARĂ PENTRU O ŞCOALĂ MODERNĂ, categoria III, 60 de 
ore, cu un număr de 15 credite profesionale transferabile, acreditat prin OMEN nr. 5026/ 
4.09.2018, derulat în perioada 16.05.2019 - 30.05.2019, adeverinţă eliberată la data de 
20 iunie 2019 cu numărul 7151 - 23; 

 MANAGEMENTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE, 24 de ore, 2019 

 STRATEGII DE PREVENIRE A CONSUMULUI DE DROGURI, 24 de ore, perioada 
5.02 - 19.02.2019, adeverinţă nr. 183 / 15.03.2019; 

 EDUCATIE INCLUZIVĂ PROVOCARI SI DILEME PENTRU SCOALA 
VIITORULUI, 07.02.2020; 
 

 

 




